
Spendenlauf für die Ukraine 
 

Gemeinsam aktiv für einen guten Zweck! 

 

März – Mai 2025 
 

 

    Liebe aktuelle und neue Clubpräsidentinnen 

 

Die Ad-hoc Kommission Ukraine hat sich seit Beginn des Krieges schon über 40 Mal per Zoom 

getroffen. Zusammen mit den SI Clubs in der Ukraine wurden Projekte von über einer halben Million 

Schweizer Franken durchgeführt. Wir sind aber weiterhin auf Spenden angewiesen. 

 

Jeder teilnehmende SI Club organisiert einen Laufanlass, bei dem jedes Mitglied durch seine gelaufenen 

Kilometer Spenden für die Ukraine sammelt. Wie die Spenden generiert werden, kann jeder Club 

individuell festlegen – z.B. CHF 1 pro gelaufenen Kilometer pro Clubmitglied. 

Zeichen der Solidarität 

Während des Spendenlaufs tragen die Läuferinnen gelbe oder blaue Caps als Symbol für die Farben der 

Ukraine und als Zeichen für Soroptimist International. 

Spendenbeitrag und Einzahlung 

Den erlaufenen Spendenbetrag überweist bitte auf das Ukraine-Spendenkonto mit dem Vermerk 

„Ukrainelauf 2025“. Spenden für die Ukraine sind steuerlich abzugsfähig. 

Gemeinsam ein Zeichen setzen. Bitte dokumentiert euren Laufanlass mit Fotos und sendet uns diese zu. 

Gemeinsam können wir zeigen, was Solidarität bedeutet und einen wertvollen Beitrag leisten. 

Vielen Dank für eure Unterstützung! 

SI Union Schweiz 

Ad-hoc Kommission, Sina Stiffler Ukrainebeauftragte                      ukraine@swiss-soroptimist.ch 
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