
 
 

 

 

 

AUSSCHREIBUNG 

 
REGIONALER Nachwuchscup NWC 2025 

(Qualifikation) 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstalter: Schwimmclub Uster 
 
im Auftrag von: Fachwart Schwimmen der 

Region RZO 
 
Wettkampfanlage: Hallenbad Uster  
 25m / 10 Bahnen / 27° C 
 
Zeitmessung: OMEGA Quantum 
 
Anzeigetafeln Squadrat 

für alle Bahnen 
 
Schiedsrichter/In: Miguel Martinez 

Marcel Bruhin 
 

 
 
 
 
  



 
 

 

 

Regionaler Nachwuchs-Cup RZO 2025 

Ausschreibung 
 

 
 
Datum: Sonntag, 9. März 2025 
 
Ort:  Hallenbad Buchholz, 8610 Uster  
 
Anlage: 25m x 25m x 2.50m / 10 Bahnen / 27° C 
 Einschwimmbecken 25m x 25m 
 
Veranstalter: Schwimmclub Uster und Regionalverband 

Zentralschweiz Ost (RZO), Fachsparte Schwimmen 
 
Kampfgericht: Schiedsrichter: wird durch RZO bestimmt 
 Richter: Mitglieder des Schwimmclub Uster  

Jeder teilnehmende Verein muss einen 
ausgebildeten Richter pro Tag stellen. Grosse 
Vereine haben für je 10 gemeldete Schwimmer pro 
Tag einen Richter zu stellen. Meldung der Richter 
mittels folgendem Link:  
https://forms.gle/bMuDwrNiR1oDb6Eg8 

 
Zeitmessung: Omega Quantum 

Anzeigetafeln für alle 10 Bahnen 
Datenverarbeitung: Splash Meet Manager bzw. Swimify Meet Manager 
 
Reglemente: Die Wettkämpfe werden nach den Reglementen des 

SSCHV ausgetragen. Es gilt die Einstartregel. 
 
Teilnahme:  Alle Vereine der RZO  
 
Selektion Final: Dieser Wettkampf gilt als Qualifikationswettkampf 

für den Schweizerischen NWC-Final. Die beiden 
Schnellsten (Erster und Zweiter) pro Disziplin und 
Kategorie werden für den CH-NWC-Final vom 29. 
& 30. März 2025, Yverdon selektioniert. Ein 
Athlet kann am Final nur diejenigen Disziplinen 
schwimmen, in welchen er sich an der Vorrunde 
qualifiziert hat. 

 

https://forms.gle/bMuDwrNiR1oDb6Eg8


 
 

 

 Falls die Selektionierten an der Finalteilnahme 
verhindert sind, (z.B. Teilnahme an den Multi-
nations, Verletzung oder Krankheit) selektioniert 
der Fachwart Schwimmen entsprechend der RZO-
NWC-Rangliste 2025 nach. 

 
 Am Schweizerischen NWC-Final starten alle 

Teilnehmenden in den Einzel- und Staffelrennen für 
die Region RZO. Die Staffeln werden durch die 
beiden RZO Trainer mit den Schwimmern vor Ort 
besetzt. 

  
Kategorien: Bei den Damen und Herren sind die Kategorien  

12 Jahre und jünger (Jg. 2013 und jünger) 
13 Jahre (Jg. 2012) 
14/15 Jahre (Jg. 2011/2010) 

 
Austragungsmodus: Die Rennen werden mit Hauptläufen je Kategorie 

ausgetragen. Die Klassierung erfolgt gemäss den 
ausgeschriebenen Kategorien.  

  
Meldungen:  Bitte an: meldungen@scu.ch  

 Bitte nur mit effektiv geschwommenen Zeiten 
melden. 

 
Meldeschluss: 28. Februar 2025, 20:00 Uhr 
 
Meldebestätigung: wird per e-mail zugeschickt. 
 
Meldegelder: Einzelstart CHF 10.--, Staffelstart, CHF 20.-- 
 Nachmeldungen: doppeltes Startgeld 
 
 Die geschuldeten Melde- und Nachmeldegelder 

werden nach dem Wettkampf den Vereinen in 
Rechnung gestellt. 

 
Nach-/ 
Abmeldungen: Nachmeldungen bis 7. März 2025, 20:00 Uhr. 

Für Nachmeldungen wird das doppelte Meldegeld in 
Rechnung gestellt.  
Abmeldungen bis 8. März 2025, 18:00. Keine 
Rückzahlung von Meldegeldern bei Abmeldung. 

 
Auskunftsstelle: E-Mail: info@scu.ch 
 
Versicherung:  Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der 

Veranstalter lehnt bei Unfällen jede Haftung ab. 

mailto:meldungen@scu.ch
mailto:info@scu.ch


 
 

 

 
Start- und  
Ranglisten: Melde- und Ranglisten sind im Veranstaltungs-

kalender sichtbar (https://www.swiss-
swimming.ch/leistungssport/swimming/swimrankin
gs). Die effektiven Startlisten werden anlässlich der 
Mannschaftsführersitzung den Vereinen abgegeben. 

 
Siegerehrungen: Die Siegerehrungen finden gemäss Programm statt. 

Die Trainer sind gebeten, die aufgerufenen 
Schwimmer sofort und in der Klubbekleidung zur 
Siegerehrung zu schicken. 

 
Auszeichnungen: Medaille der Region RZO je Kategorie für die Ränge 

1 – 3 sowie Sachpreise für die Staffeln Ränge 1 – 3.  
 
Verpflegung: Cafeteria des Hallenbades Uster 
 
 
 
 
 

https://www.swiss-swimming.ch/leistungssport/swimming/swimrankings
https://www.swiss-swimming.ch/leistungssport/swimming/swimrankings
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ZEITPLAN / PROGRAMM RZO-NWC 2025 
 
1. Abschnitt 
 
7.15 Einlass ins Hallenbad 
7.30 Mannschaftsführersitzungen 
9.00 Wettkampfbeginn 1. Abschnitt 
 
Siegerehrungen pro Disziplin finden unmittelbar nach dem Rennen statt. 
 

1.  400m Freistil Mädchen  J 15 – 
2.  200m Lagen Knaben   J 15 – 
3.  100m Rücken Mädchen  J 15 – 
4.  100m Delfin Knaben   J 15 – 
5.  100m Brust Mädchen  J 15 – 
6.  100m Freistil Knaben   J 15 – 
7.  4 x 50m Freistil Mädchen J 15 - / J 12 - 
8.  4 x 50m Lagen Knaben J 15 - / J 12 - 

 
12.30 Uhr Ende 1. Abschnitt 
 
 
2. Abschnitt 
 
14.00 Uhr Beginn 
 
Siegerehrungen pro Disziplin finden unmittelbar nach dem Rennen statt. 
 

9.   400m Freistil Knaben   J 15 – 
10. 200m Lagen Mädchen  J 15 - 
11. 100m Rücken Knaben  J 15 – 
12. 100m Delfin Mädchen  J 15 – 
13. 100m Brust Knaben   J 15 – 
14. 100m Freistil Mädchen  J 15 – 
15. 4 x 50m Freistil Knaben J 15 -/ J 12 – 
16. 4 x 50m Lagen Mädchen J 15 -/ J 12 - 

 
 
17.30 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
Mit sportlichen Grüssen 
 
Schwimmclub Uster 
Wettkampforganisation 

 


