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Schutzkonzept BTV Aarau Athletics

Grundlagen

e COVID-19-Verordnung des Bundesrates
e Schutzkonzept von Swiss Athletics
e Schutzkonzept Leichtathletikanlage der Stadt Aarau

Zielsetzung

Ziel ist die schrittweise Wiederaufnahme unserer Trainingsaktivitaten im
Leichtathletikstadion Schachen in Aarau, und zwar unter Einhaltung der
gesundheitlichen und epidemiologischen Vorgaben des Bundesamtes fir
Gesundheit (BAG) sowie anderen behérdlichen Anordnungen.

Ubergeordnete Grundsétze

Die Grundséatze sind dem plausibilisierten Schutzkonzept von Swiss Athletics sowie
dem Schutzkonzept Leichtathletikanlage der Stadt Aarau zu entnehmen. Diese beide
erwahnten Schutzkonzepte sind integrierender Bestandteil dieses Vereinskonzepts.
Es wird vollumfanglich darauf verwiesen.

Trainingsorganisation

1. Die Athletinnen und Athleten melden sich jeweils bis 12.00 Uhr bei der Trainerin
oder beim Trainer fur das Training an.

2. Gestultzt auf die Anmeldungen erstellen die Trainer eine Einteilung in Gruppen
von max. 5 Personen (inkl. Trainer). Trainingsstart ist pro Gruppe zeitlich leicht
gestaffelt (bspw. 18.30 Uhr Gruppe 1, 18.40 Uhr Gruppe 2 etc.).

3.  Wer Krankheitssymptome hat, darf nicht am Training teilnehmen.

4. Die Anreise an den Trainingsort erfolgt in Trainingskleidung (keine Garderoben
verfugbar).

5. Offentliche Verkehrsmittel dirfen nur in Ausnahmefallen benutzt werden.

6. Die im Voraus eingeteilten Gruppen von maximal 5 Personen besammeln sich
getrennt zum Training und fihren das Training als geschlossene Gruppe durch.
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7. Wahrend der Trainings ist innerhalb der Gruppe der Mindestabstand von 2
Metern stets einzuhalten. Es gibt keinen Kérperkontakt.

8. Nach dem Training verlassen die Athletinnen und Athleten den Trainingsplatz
ohne die Beniitzung von Garderoben und Duschen.

9. Trainingsgerate werden nach Gebrauch desinfiziert. Desinfektionsmittel wird in
ausreichender Menge von BTV Aarau Athletics zur Verfligung gestellt.

10. Die Trainerinnen und Trainer fihren eine Liste mit den an einem Trainingstag
teilnehmenden Athletinnen und Athleten sowie der Gruppeneinteilung und
bewahren diese Liste auf.

Bemerkungen

BTV Aarau Athletics stellt sicher, dass alle Mitglieder sowie die Eltern von BTV-
Nachwuchsathletinnen und -Athleten, welche die Leichtathletikanlage Schachen in
Aarau benutzen, lber dieses Schutzkonzept informiert sind. Die Athletinnen und
Athleten sowie die Trainerinnen und Trainer sind fur die die Einhaltung der
Schutzmassnahmen selbst verantwortlich.

Aarau, 5. Mai 2020

BTV Aarau Athletics
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Prasident Technischer/Leiter
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